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DISTRETTO SOCIO-SANITARIO ALGHERO Ente Capofila

Gentili Genitori,

siamo lieti di invitarvi a un ciclo di incontri dedicati alla genitorialita, organizzati dal
Coordinamento Pedagogico Territoriale dell’ Ambito PLUS Alghero e aperti a tutte le
famiglie del territorio.

Si tratta di cinque appuntamenti monotematici, pensati per offrire uno spazio
accogliente e non giudicante, in cui confrontarsi, condividere esperienze e acquisire
strumenti utili per accompagnare con consapevolezza la crescita dei bambini 0-6 anni.

Gli incontri prevedono momenti teorici ed esperienziali e hanno 1'obiettivo di:

o Comprendere e sostenere i bisogni educativi dei pit piccoli.

e Promuovere 'intelligenza emotiva e la gestione delle emozioni.

o Offrire strategie pratiche per affrontare le difficolta e le crisi comportamentali.
« Favorire un confronto sereno tra genitori, educatori ed esperti.

Calendario Incontri

1° incontro - 5 dicembre 2025, 17:30-19:30 (Olmedo, Auditorium Largo Colombo
SNCO)

Tema: Supporto alle difficolta scolastiche

Formatrice: Dott.ssa Denise Sechi

2° incontro - 15 dicembre 2025, 17:30-19:30 (Bonorva, Aula consiliare - Piazza
Santa Maria 27)

Tema: Uso consapevole della tecnologia

Formatore: Dott. Michele Mannelli

3° incontro - 16 dicembre 2025, 17:30-19:30 (Olmedo, Auditorium Largo Colombo
SNCO)

Tema: Educazione emotiva
Formatore: Dott. Michele Mannelli

4° incontro - 16 gennaio 2026, 17:30-19:30 (Bonorva, Aula consiliare - Piazza Santa

Maria 27)

Comune di Bonorva - Ente Capofila
Piazza S. Maria, 27 - 07012 Bonorva (SS)
Tel.079 867 894
protocollo.bonorva@pec.comunas.it
sociale@comune.bonorva.ss.it

Ufficio di piano - PLUS ALGHERO
Piazza S. Maria, 25 - 07012 Bonorva (SS)
Tel.079 867 799
plus.alghero@pec.comune.bonorva.ss.it
udp.plusalghero@gmail.com

www.plusalghero.it / 800332333
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Tema: Inclusione e diversita
Formatrice: Dott.ssa Denise Sechi

5° incontro - 30 gennaio 2026, 17:30-19:30 (Olmedo, Auditorium Largo Colombo
SNC)

Tema: Genitorialita e benessere psicologico
Formatrice: Dott.ssa Denise Sechi

La partecipazione é libera.

ISCRIVITI: <~ CLICCA QUI

Sara un’occasione preziosa per crescere insieme, condividere esperienze e rafforzare il

vostro ruolo educativo con maggiore consapevolezza e serenita.

Vi invitiamo a partecipare numerosi.

Pag. 2di 2

ASL Sassari/ Provincia di Sassari / Comuni di: Alghero, Banari, Bessude, Bonnanaro, Cheremule, Cossoine, Giave, Ittiri, Mara, Monteleone 800332333
Roccadoria, Olmedo, Padria, Pozzomaggiore, Putifigari, Romana, Semestene, Siligo, Thiesi, Torralba, Uri, Villanova Monteleone. www.plusalghero.lt


https://forms.gle/vymEfNJ13AkqHSfE7

